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Расписание образовательной деятельности в 2025 – 2026 учебном году 

 

День недели Время 

проведения 

Возрастная группа 

2 группа раннего возраста № 2 1 младшая группа № 1 

Понедельник 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Познавательное развитие: конструирование Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/рисование 

16.00-16.10/ 

16.20-16.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

Физическое развитие: физическая культура 

Вторник 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Речевое развитие: развитие речи Речевое развитие: развитие речи 

16.00-16.10/ 

16.20-16.30 

Физическое развитие: физическая культура Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

Среда 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование/лепка 

Познавательное развитие: ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10/ 

16.20-16.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

Физическое развитие: физическая культура 

Четверг 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Познавательное развитие: ознакомление с 

окружающим миром 

Речевое развитие: ознакомление с 

художественной литературой и фольклором 

16.00-16.10/ 

16.20-16.30 

Физическое развитие: физическая культура Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

Пятница  9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Речевое развитие: ознакомление с 

художественной литературой и фольклором 

Познавательное развитие: конструирование 

16.00-16.10/ 

16.20-16.30 

Физическое развитие: физическая культура Физическое развитие: физическая культура 
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9.00 - 9.15  

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование / лепка 

9.00 - 9.20  

Физическая культура  

 

9.00 - 9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование / лепка  

9.00 -  9.25  

Познавательное развитие: 

РЭМП 

 

9.00 - 9.30  

Познавательное  развитие: 

РЭМП  

10.20 -10.35  

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

9.30 - 9.50  

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование / лепка  

9. 30 - 9. 50 

Физическая культура 

9.35 - 10.00 

Познавательное  развитие: 

конструирование 

 

9.40 - 10.10 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром 

16.00 - 16.25 

Физическая культура  

10.20 - 10.50 

Физическая культура 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 - 9.15  

Физическая культура  

9.00 - 9.20  

Познавательное развитие: 

РЭМП 

9.00 - 9.20 

Познавательное развитие: 

РЭМП 

9.00 - 9.25 

Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте  

 

9.00 - 9.30 

Речевое развитие: развитие речи 

9.25 - 9.40 

Познавательное  развитие: 

РЭМП 

9.30 - 9.50  

Физическая культура  

 

 10.20 - 10.40 

Физическая культура 

 (на прогулке) 

9.35 - 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование  

9.40 - 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование/лепка 

16.30 - 16.55  

Музыкальное развитие 

11.10 - 11.40 

Физическая культура  

(на прогулке) 

С
р

ед
а

 

8.45 - 9.00 

Музыкальное развитие 

9.05 - 9.25 

Музыкальное развитие 

 

8.55 - 9.15 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром  

 

9.00 -  9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие: лепка 

9.00 - 9.30 

Речевое развитие: ознакомление 

с художественное литературой и 

фольклором  

9.10 - 9.15 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром 

9.35 - 9.55 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром  

 

 9.30 - 9.50 

Музыкальное развитие 

9.55 - 10.20  

Музыкальное развитие 

9.40 - 10.10  

Познавательное  развитие: 

РЭМП 

16.00 – 16.25 

Социально-коммуникативное 

развитие: приобщение к разным 

видам социальной культуры 

10.20 - 10.50 

 Музыкальное развитие 
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9.00 - 9.15  

Физическая культура 

 

9.00 - 9.20 

Речевое развитие: развитие 

речи 

9.00 - 9.20 

Речевое развитие: развитие речи 

9.00 - 9.25 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром 

9.00 - 9.30  

Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.35 - 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие: аппликация / 

художественный труд 

9.40 - 10.10  

Познавательное развитие: 

конструирование  

 

 

9.25 - 9.40 

Речевое развитие: развитие речи/ 

ознакомление с художественное 

литературой и фольклором  

 

16.00 - 16.20  

Музыкальное развитие 

 

16.25 - 16.45 

Музыкальное развитие 

17.00 - 17.25 

Физическая культура (на 

прогулке) 

 

15.20 - 15.50 

Музыкальное развитие  

 

П
я

т
н
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ц
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9.00 - 9.15  

Художественно-эстетическое 

развитие: аппликация / 

художественный труд  

9.00 - 9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие: аппликация / 

художественный труд 

9.00 - 9.20  

Физическая культура  

 

9.00 - 9.25 

Речевое развитие: развитие 

речи  

 

9.00 - 9.30 

Социально-коммуникативное 

развитие: приобщение к разным 

видам социальной культуры  

16.00 - 16.15  

Музыкальное развитие 

 

17.00 -17.15  

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

9.30 - 9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие: аппликация / 

художественный труд 

9.35 - 10.00 

Физическая культура 

  

9.40 - 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие: аппликация / 

художественный труд 

16.00 - 16.25 

Речевое развитие: ознакомление 

с художественное литературой и 

фольклором  

 

10.20 - 10.50  

Физическая культура 

 

Все

го 

10 15 10 15 

 

15 
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